
Soirée spéciale  
«Ma retraite, quand, combien  

et comment la préparer ?» 
Avec notre Partenaire GARANCE MUTUELLE (Ex MNRA) 

 

 
 

 
Vincent PEREZ, Président de l’U2P de l’Ariège et Olivier SPITZER, 
Conseiller Professionnel de GARANCE, seront heureux de vous accueillir à 
cette réunion pour aborder les thèmes suivants : 
 
Quel que soit votre âge, la retraite est un moment de votre vie qu’il faut 
préparer avec précaution.  Le partenariat entre l’U2P de l’Ariège et Garance 
Mutuelle (ex MNRA) existe depuis plusieurs années déjà. Nous avons 
souhaité vous faire bénéficier de notre expérience afin de faire le point sur 
votre retraite.  
  
Penser à sa santé, optimiser son épargne, être serein chez soi, prévoir 
l’avenir sont les problématiques auxquelles vous devrez répondre. Garance 
vous invite à découvrir nos solutions et nos conseils pour vous accompagner.  
 
Par la suite Garance vous proposera un RDV pour réaliser un véritable 
diagnostic gratuit et personnalisé de votre protection sociale. » 
 

 

Inscription obligatoire  
05 34 09 81 82 ou contact@u2p09.fr 

Réunion ouverte à toutes et à tous 

Atelier en  

présentiel et en 

visioconférence  
 

Mardi 15 décembre 

 18h00  
 

Salle de réunion U2P 

2 bis rue Jean Moulin 

09000 FOIX 
 

Attention, dans la salle, port du 
masque, gestes barrières et 

règles de distanciation obligatoire 

 
Nous avons 20 places en 

présentiel et nous enverrons un 
lien le lundi 14 décembre pour 
ceux qui préfèrent suivre cet 
atelier en visioconférence. 

Avec les 18-Vin, partageons les informations et les solutions, pas les problèmes ! 


